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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по ОДНКНР составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, с 

учетом федеральной рабочей программы воспитания. 

В программе по ОДНКНР соблюдается преемственность с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, учитываются возрастные и 

психологические особенности обучающихся на уровне основного общего образования, 

необходимость формирования межпредметных связей. Учебный курс "Основы духовно-

нравственной культуры народов России" носит культурологический и воспитательный характер, 

главный результат обучения ОДНКНР - духовно-нравственное развитие обучающихся в духе 

общероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей. 

В процессе изучения курса ОДНКНР обучающиеся получают возможность 

систематизировать, расширять и углублять полученные в рамках общественно-научных дисциплин 

знания и представления о структуре и закономерностях развития социума, о прошлом и настоящем 

родной страны, находить в истории российского общества существенные связи с традиционной 

духовно-нравственной культурой России. 

Курс ОДНКНР формируется и преподается в соответствии с принципами 

культурологичности и культуросообразности, научности содержания и подхода к отбору 

информации, соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии. 

В процессе изучения курса ОДНКНР обучающиеся получают представление о 

существенных взаимосвязях между материальной и духовной культурой, обусловленности 

культурных реалий современного общества его духовно-нравственным обликом, изучают основные 

компоненты культуры, ее специфические инструменты самопрезентации, исторические и 

современные особенности духовно-нравственного развития народов России. 

Содержание курса ОДНКНР направлено на формирование нравственного идеала, 

гражданской идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических чувств к Родине 

(осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической памяти. 

Материал курса ОДНКНР представлен через актуализацию макроуровня (Россия в целом 

как многонациональное, поликонфессиональное государство с едиными для всех законами, 

общероссийскими духовно-нравственными и культурными ценностями), на микроуровне 

(собственная идентичность, осознанная как часть малой Родины, семьи и семейных традиций, 

этнической и религиозной истории, к которой принадлежит обучающийся как личность). 

Принцип культурологичности в преподавании ОДНКНР означает важность 

культурологического, а не конфессионального подхода, отсутствие культурной, этнической, 

религиозной ангажированности в содержании предмета и его смысловых акцентах. 

Принцип научности подходов и содержания в преподавании ОДНКНР означает важность 

терминологического единства, необходимость освоения основных научных подходов к 

рассмотрению культуры и усвоению научной терминологии для понимания 



культурообразующихэлементов и формирования познавательного интереса к этнокультурным и 

религиозным феноменам. 

Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии включает отбор 

тем и содержания курса согласно приоритетным зонам ближайшего развития для 5 - 6 классов, 

когнитивным способностям и социальным потребностям обучающихся, содержанию гуманитарных 

и общественно-научных учебных предметов. 

Принцип формирования гражданского самосознания и общероссийской гражданской 

идентичности обучающихся в процессе изучения курса ОДНКНР включает осознание важности 

наднационального и надконфессионального гражданского единства народов России как 

основополагающего элемента в воспитании патриотизма и любви к Родине. Данный принцип 

реализуется через поиск объединяющих черт в духовно-нравственной жизни народов России, их 

культуре, религии и историческом развитии. 

Целями изучения учебного курса ОДНКНР являются: 

формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через изучение 

культуры (единого культурного пространства) России в контексте процессов 

этноконфессионального согласия и взаимодействия, взаимопроникновения и мирного 

сосуществования народов, религий, национальных культур; 

создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на основе традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию своей принадлежности к 

многонациональному народу Российской Федерации; 

формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей разных 

национальностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений; 

идентификация собственной личности как полноправного субъекта культурного, 

исторического и цивилизационного развития Российской Федерации. 

Цели курса ОДНКНР определяют следующие задачи: 

овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное значение для 

формирования гражданской идентичности обучающегося; 

приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и нравственности как 

основополагающих элементах духовной культуры современного общества; 

развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и нравственных норм 

для достойной жизни личности, семьи, общества, ответственного отношения к будущему отцовству 

и материнству; 

становление компетенций межкультурного взаимодействия как способности и готовности 

вести межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог при осознании и сохранении 

собственной культурной идентичности; 

формирование основ научного мышления обучающихся через систематизацию знаний и 

представлений, полученных на уроках литературы, истории, изобразительного искусства, музыки; 



обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения окружающих через 

развитие навыков обоснованных нравственных суждений, оценок и выводов; 

воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, религиозному и 

культурному наследию народов Российской Федерации; 

содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, основанных на 

приоритете традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 

формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через понимание роли 

личности в истории и культуре, осознание важности социального взаимодействия, гражданской 

идентичности. 

Изучение курса ОДНКНР вносит значительный вклад в достижение главных целей 

основного общего образования, способствуя: 

расширению и систематизации знаний и представлений обучающихся о культуре и 

духовных традициях народов России, о нравственных ценностях, полученных при изучении основ 

религиозной культуры и светской этики, окружающего мира, литературного чтения и других 

предметов начального общего образования; 

углублению представлений о светской этике, религиозной культуре народов Российской 

Федерации, их роли в развитии современного общества; 

формированию основ морали и нравственности, воплощенных в семейных, этнокультурных 

и религиозных ценностях, ориентированных на соизмерение своих поступков с нравственными 

идеалами, на осознание своих обязанностей перед обществом и государством; 

воспитанию патриотизма, уважения к истории, языку, культурным и религиозным 

традициям своего народа и других народов Российской Федерации, толерантному отношению к 

людям другой культуры, умению принимать и ценить ценности других культур, находить в них 

общее и особенное, черты, способствующие взаимному обогащению культур; 

пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению уважения, способности к 

сотрудничеству, взаимодействию на основе поиска общих культурных стратегий и идеалов; 

осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, проявляющейся в 

преобладании этических, интеллектуальных, альтруистических мотивов над потребительскими и 

эгоистическими; 

раскрытию природы духовно-нравственных ценностей российского общества, 

объединяющих светскость и духовность; 

формированию ответственного отношения к учению и труду, готовности и способности, 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанному выбору ценностных ориентаций, способствующих развитию общества в целом; 

получению научных представлений о культуре и ее функциях, особенностях 

взаимодействия с социальными институтами, способности их применять в анализе и изучении 

социально-культурных явлений в истории и культуре Российской Федерации и современном 

обществе, давать нравственные оценки поступков и событий на основе осознания главенствующей 

роли духовно-нравственных ценностей в социальных и культурно-исторических процессах; 



развитию информационной культуры обучающихся, компетенций в отборе, использовании 

и структурировании информации, а также возможностей для активной самостоятельной 

познавательной деятельности. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения курса ОДНКНР, - 68 часов: в 5 классе - 

34 часа (1 час в неделю), в 6 классе - 34 часа (1 час в неделю). 

 



Содержание обучения в 5 классе 

Тематический блок 1. "Россия - наш общий дом". 

Тема 1. Зачем изучать курс "Основы духовно-нравственной культуры народов России"?Формирование и 

закрепление гражданского единства. Родина и Отечество. Традиционные ценности и ролевые модели. 

Традиционная семья. Всеобщий характер морали и нравственности. Русский язык и единое культурное 

пространство. Риски и угрозы духовно-нравственной культуре народов России. 

Тема 2. Наш дом - Россия. 

Россия - многонациональная страна. Многонациональный народ Российской Федерации. Россия как 

общий дом. Дружба народов. 

Тема 3. Язык и история. 

Что такое язык? Как в языке народа отражается его история? Язык как инструмент культуры. Важность 

коммуникации между людьми. Языки народов мира, их взаимосвязь. 

Тема 4. Русский язык - язык общения и язык возможностей. Русский язык - основа российской 

культуры. Как складывался русский язык: вклад народов России в его развитие. Русский язык как 

культурообразующий проект и язык межнационального общения. Важность общего языка для всех 

народов России. Возможности, которые дает русский язык. 

Тема 5. Истоки родной культуры. 

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. Многообразие культур и его 

причины. Единство культурного пространства России. 

Тема 6. Материальная культура. 

Материальная культура: архитектура, одежда, пища, транспорт, техника. Связь между материальной 

культурой и духовно-нравственными ценностями общества. 

Тема 7. Духовная культура. 

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духовность. Мораль, нравственность, ценности. 

Художественное осмысление мира. Символ и знак. Духовная культура как реализация ценностей. 

Тема 8. Культура и религия. 

Религия и культура. Что такое религия, ее роль в жизни общества и человека. Государствообразующие 

религии России. Единство ценностей в религиях России. 

Тема 9. Культура и образование. 

Зачем нужно учиться? Культура как способ получения нужных знаний. Образование как ключ к 

социализации и духовно-нравственному развитию человека. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие). 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о культуре народов 

России. 

Тематический блок 2. "Семья и духовно-нравственные ценности". 



Тема 11. Семья - хранитель духовных ценностей. 

Семья - базовый элемент общества. Семейные ценности, традиции и культура. Помощь сиротам как 

духовно-нравственный долг человека. 

Тема 12. Родина начинается с семьи. 

История семьи как часть истории народа, государства, человечества. Как связаны Родина и семья? Что 

такое Родина и Отечество? 

Тема 13. Традиции семейного воспитания в России. 

Семейные традиции народов России. Межнациональные семьи. Семейное воспитание как трансляция 

ценностей. 

Тема 14. Образ семьи в культуре народов России. Произведения устного поэтического творчества 

(сказки, поговорки и другие) о семье и семейных обязанностях. Семья в литературе и произведениях 

разных видов искусства. 

Тема 15. Труд в истории семьи. 

Социальные роли в истории семьи. Роль домашнего труда. 

Роль нравственных норм в благополучии семьи. 

Тема 16. Семья в современном мире (практическое занятие). Рассказ о своей семье (с использованием 

фотографий, книг, писем и другого). Семейное древо. Семейные традиции. 

Тематический блок 3. "Духовно-нравственное богатство личности". 

Тема 17. Личность - общество - культура. 

Что делает человека человеком? Почему человек не может жить вне общества. Связь между обществом 

и культурой как реализация духовно-нравственных ценностей. 

Тема 18. Духовный мир человека. Человек - творец культуры. Культура как духовный мир человека. 

Мораль. Нравственность. Патриотизм. Реализация ценностей в культуре. Творчество: что это такое? 

Границы творчества. Традиции и новации в культуре. Границы культур. Созидательный труд. Важность 

труда как творческой деятельности, как реализации. 

Тема 19. Личность и духовно-нравственные ценности. Мораль и нравственность в жизни человека. 

Взаимопомощь, сострадание, милосердие, любовь, дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к 

близким. 

Тематический блок 4. "Культурное единство России". 

Тема 20. Историческая память как духовно-нравственная ценность. 

Что такое история и почему она важна? История семьи - часть истории народа, государства, 

человечества. Важность исторической памяти, недопустимость ее фальсификации. Преемственность 

поколений. 

Тема 21. Литература как язык культуры. 

Литература как художественное осмысление действительности. От сказки к роману. Зачем нужны 

литературные произведения? Внутренний мир человека и его духовность. 



Тема 22. Взаимовлияние культур. 

Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция. Обмен ценностными 

установками и идеями. Примеры межкультурной коммуникации как способ формирования общих 

духовно-нравственных ценностей. 

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского народа. Жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

Тема 24. Регионы России: культурное многообразие. Исторические и социальные причины культурного 

разнообразия. Каждый регион уникален. Малая Родина - часть общего Отечества. 

Тема 25. Праздники в культуре народов России. 

Что такое праздник? Почему праздники важны. Праздничные традиции в России. Народные праздники 

как память культуры, как воплощение духовно-нравственных идеалов. 

Тема 26. Памятники архитектуры в культуре народов России. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, архитектурные. Культура как память. 

Музеи. Храмы. Дворцы. Исторические здания как свидетели истории. Архитектура и духовно-

нравственные ценности народов России. 

Тема 27. Музыкальная культура народов России. 

Музыка. Музыкальные произведения. Музыка как форма выражения эмоциональных связей между 

людьми. Народные инструменты. История народа в его музыке и инструментах. 

Тема 28. Изобразительное искусство народов России. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному искусству. 

Храмовые росписи и фольклорные орнаменты. Живопись, графика. Выдающиеся художники разных 

народов России. 

Тема 29. Фольклор и литература народов России. Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. Фольклор как 

отражение истории народа и его ценностей, морали и нравственности. Национальная литература. 

Богатство культуры народа в его литературе. 

Тема 30. Бытовые традиции народов России: пища, одежда, дом (практическое занятие). 

Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, региона. Доклад с использованием разнообразного 

зрительного ряда и других источников. 

Тема 31. Культурная карта России (практическое занятие). 

География культур России. Россия как культурная карта. 

Описание регионов в соответствии с их особенностями. 

Тема 32. Единство страны - залог будущего России. 

Россия - единая страна. Русский мир. Общая история, сходство культурных традиций, единые духовно-

нравственные ценности народов России.  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 КЛАСС 

№ 

урока 

Тема урока 
к-во час. 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» - 10ч. 

 

1 Зачем изучать курс «Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 
1 

2 Нашдом— Россия 1 

3 Языкиистория 

 
1 

4 Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей 
1 

5 Истокироднойкультуры 1 

6 Материальная культура 1 

7 Духовная культура 1 

8 Культура ирелигия 1 

9 Культураиобразование 1 

10 МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие) 
1 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» - 6 ч. 

11 Семья — хранитель духовных ценностей 1 

12 Родинаначинаетсяссемьи 1 

13 ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии 1 

14 Образ семьи в культуре народов России 1 

15 Трудвистории семьи 1 

16 Семьяв современноммире 

(практическоезанятие) 
1 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» - 3 ч. 

 

17 Личность — общество — культура 1 

18 Духовныймир человека.Человек—творецкультуры 1 

19 Личностьидуховно-нравственныеценности 1 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» - 15 ч 

20 Историческаяпамятькакдуховно-нравственная ценность 1 

21 Литературакакязыккультуры 1 

22 Взаимовлияние культур 1 

23 Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода 1 

24 РегионыРоссии:культурноемногообразие 1 

25 ПраздникивкультуренародовРоссии 1 

26 Памятники в культуре народовРоссии 1 

27 МузыкальнаякультуранародовРоссии 1 

28 Изобразительное      искусствонародовРоссии 1 

29 ФольклорилитературанародовРоссии 1 

30 Бытовые традиции народовРоссии: пища, одежда, 

дом(практическоезанятие) 
1 

31 Культурная   карта   России 1 



(практическоезанятие) 

32 Единствостраны—залог будущегоРоссии 1 

33 Урок повторения и обобщения 1 

34 Промежуточная аттестация 1 

 

 

  



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 КЛАСС 
 

№ Тем

а 

дата Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобуча

ющихся 

 Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

1 Зачем 

изучать курс 

«Основыдух

овно-

нравственной

культурынар

одовРоссии»

? 

 Формированиеизакреплениег

ражданскогоединства.Родина

иОтечество.Традиционные 

ценности и 

ролевыемодели.Традиционна

ясемья.Всеобщийхарактермо

ралиинравственности. 

Русский язык и единое 

культурноепространство. 

Рискииугрозыдуховно-

нравственнойкультуренародо

вРоссии 

Формироватьпредставлениеобос

обенностяхкурса««Основыдуховн

о-нравственной   культуры     

народовРоссии». 

Слушатьипониматьобъясненияучи

теляпотемеурока. 

Вестисамостоятельнуюработу

с учебником 

2 Нашдом—

Россия 

 Россия 

многонациональнаястрана. 

Многонациональныйнарод 

РоссийскойФедерации.Росси

якакобщийдом.Дружбанарод

ов 

Слушатьипониматьобъясненияу

чителяпотемеурока. 

Формироватьпредставлениеонеобх

одимости и важности 

межнациональногоимежрелигиозно

госотрудничества,взаимодействия. 
 

3 Языкиистория  Что такое язык? Как в 

языкенародаотражаетсяегоис

тория?Языккакинструментку

льтуры.Важностькоммуника

циимеждулюдьми.Языки 

народов мира, их 

взаимосвязь 

Формироватьпредставленияоязыке

какносителедуховно-

нравственныхсмысловкультуры. 

Пониматьособенностикоммуникат

ивнойролиязыка. 

Слушать и анализировать 

выступленияодноклассников,от

биратьисравнивать учебный 

материал по 

несколькимисточникам 

4 Русскийязык

- 

языкобщени

яиязыквозмо

жностей 

 Русскийязык—

основароссийскойкультуры.

Какскладывался русский 

язык: 

вкладнародовРоссиивегоразв

итие. Русский язык как 

культурообразующий проект 

и 

языкмежнациональногообще

ния.Важностьобщегоязыкадл

явсех народов России. 

Возможности,которыедаётру

сскийязык 

Формироватьпредставлениеорусск

ом языке как языке 

межнациональногообщения. 

Слушатьобъясненияучителя,старая

сьвыделитьглавное. 

Объяснятьнаблюдаемыевпрактике

изученияязыкаявления 

5 Истокиродной

культуры 

 Чтотакоекультура.Культураи

природа.Ролькультурывжизн

иобщества.Многообразиекул

ьтуриего 

Формироватьпредставлениеотом,ч

то  такое  культура,  об  общих  

чертахвкультуреразныхнародов. 

 



   Причины. 

Единствокультурногопрост

ранстваРоссии 

Слушатьипониматьобъясненияучи

теляпотемеурока. 

Выполнятьзаданияна  

пониманиеиразграничениепонят

ийпотеме 

6 Материальная

культура 

 Материальнаякультура:ар

хитектура,одежда,пища,тр

анспорт,техника 

.Связьмежду 

материальной 

культуройидуховно-

нравственнымиценностям

иобщества 

Формироватьпредставлениеотради

ционных укладах жизни разных 

народов. 

Слушатьианализироватьвыступл

енияодноклассников 

Работатьсучебником,анализиров

атьпроблемныеситуации 

7 Духовнаякуль

тура 

 Духовно-

нравственнаякультура 

.Искусство,наука,духовнос

ть . Мораль, 

нравственность,ценности 

.Художественноеосмысле

ниемира .Символизнак 

.Духовнаякультуракакреал

изацияценностей 

Формироватьпредставлениеодухов

-нойкультуреразныхнародов 

Пониматьвзаимосвязьмеждупроявл

ениямиматериальнойидуховнойкул

ьтуры. 

Выполнятьзаданиянапониманиеира

зграничениепонятийпотеме. 

Учитьсяработатьстекстомизрите

льнымрядомучебника 
 

8 Культураирел

игия 

 Религияикультура.Чтотако

ерелигия, её роль в жизни 

общества ичеловека 

.Государствообразующие 

религии Рос-сии 

.Единствоценностей 

врелигияхРоссии 

Формировать 

представлениеопонятии«религия»

,пониматьиуметьобъяснять,вчём

заключаетсясвязькультурыирелиги

и. 

Слушатьобъясненияучителя,рабо

тать с научно-популярной 

литературойпотеме 

9 Культураиобр

азование 

 Зачемнужноучиться?Куль-

туракакспособполучениян

ужных знаний . 

Образованиекакключксоц

иализацииидуховно-

нравственномураз-

витиючеловека 

Понимать смысл понятия 

«образование», уметь объяснять 

важность и необходимость 

образования для общества 

.Слушатьобъясненияучителя,отб

ирать и сравнивать учебные 

материалыпотеме 

1

0 

Многообраз

иекультурРо

ссии(практ

ическоезаня

тие) 

 Единствокультурнародов

России.Чтозначитбытькул

ьтурным человеком? 

Знание о культуре 

народов России 

Отбиратьматериалпонескольким

источникам,готовитьдоклады,ра

ботать с научно-популярной 

литературой 

Слушатьвыступленияодноклассн

иков 

 Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

1

1 

Семья—

хранительдух

овныхценност

ей 

 Семья- 

базовыйэлементобщества 

.Семейные 

ценности,традицииикульт

ура.Помощь сиротам как 

духовно-

нравственныйдолгчеловек

а 

Понимать,чтотакоесемья,формир

оватьпредставлениеовзаимосвязя

х между типом культуры и 

особенностямисемейногоукладаур

азныхнародов. 

 



 

    Пониматьзначениетермина«поко

ление». 

Слушатьобъясненияучителя, 

решатьпроблемныезадачи 

1

2 

Родинаначина

етсяссемьи 

 Историясемьикакчастьист

ориинарода,государства,че

ловечества.КаксвязаныРод

инаисемья?ЧтотакоеРодин

аиОтечество? 

Понимать и объяснять, как и 

почемуисториякаждойсемьитесно

связанасисториейстраны,народа.Сл

ушатьобъясненияучителя,разгр

аничивать понятия по теме, 

систематизироватьучебныймат

ериал 

1

3 

Традициисем

ейноговоспи

таниявРосси

и 

 Семейныетрадициинародо

вРоссии.Межнациональны

есемьи.Семейноевоспитан

иекактрансляцияценност

ей 

Пониматьиобъяснять,чтотакоетр

адиция, уметь рассказывать о 

традициях своей семьи, семейных 

традициях своего народа и других 

народовРоссии. 

Уметьобъяснятьиразграничиват

ьосновныепонятияпотеме.Просмат

риватьианализироватьучебныеф

ильмы,работатьсраздаточнымма

териалом 

1

4 

Образсемьивку

льтуренародов

России 

 Произведения устного 

поэтическоготворчества(с

казки,поговоркиит.д.) о 

семьеисемейныхобязаннос

тях. 

Знатьосновныефольклорныесюжет

ыосемье,семейныхценностях. 

Знатьипониматьморально-

нравственноезначениесемьи. 

 

   Семья в литературе и 

произведенияхразныхвид

овискусства 

Работать с научно-популярной 

литературой,просматриватьиана

лизироватьучебныефильмы,систе

матизироватьучебныйматериал 

1

5 

Трудвисториис

емьи 

 Социальныероливистории

семьи.Рольдомашнеготру-

да .Роль  нравственных  

нормвблагополучиисемьи 

Понимать,чтотакое«семейныйтру

д»,сознаватьихарактеризоватьва

жного общего семейного труда 

дляукрепленияцелостностисемьи.С

лушать объяснения учителя, 

самостоятельноработатьсучеб

ником. 

1

6 

Семьяв 

современномм

ире 

(практическ

оезанятие) 

 Рассказосвоейсемье 

(сиспользованиемфотогра

фий,книг, писем и др .) . 

Семейноедрево. 

Семейныетрадиции. 

Понимать,почемуважноизучатьи

хранитьисториюсвоейсемьи,перед

аватьеёследующимпоколениям. 

Готовить доклад, сообщение; 

создаватьсемейноедрево;отбир

атьисравнивать материал из 

несколькихисточников 

 Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

1

7 

Личность—

общество—

культура 

 Чтоделаетчеловекачеловек

ом?Почемучеловекнеможе

т жить вне общества. 

Связьмеждуобществомику

льтурой как реализация 

духовно-

нравственныхценностей 

Знать,чтотакоегуманизм,понима

ть, что делает человека 

человекоми какие проявления 

людей можно назватьгуманными. 

Работать с научно-популярной 

литературой,уметьразграничиват

ьпонятия,осваиватьсмысловоечте

ние(решатьтекстовыезадачи) 



1

8 

Духовныймир 

человека. 

Человек—

творецкультуры 

 Культуракакдуховныймир

человека.Мораль.Нравстве

нность.Патриотизм.Реализ

ацияценностейвкультуре. 

Творчество:чтоэтотакое?Г

раницытворчества.Традиц

иииновациивкультуре.Гра

ницыкультур.Созидательн

ый труд. Важность труда 

как творческой 

деятельности,какреализац

ии. 

Пониматьи  объяснятьзначение  

слова«человек»вконтекстедуховно

-нравственнойкультуры. 

Слушатьобъясненияучителя,ра

ботать сучебником,  уметь 

пониматьи разграничивать 

основные понятияпотеме 

1

9 

Личностьидух

овно-

нравственныец

енности 

 Моральинравственностьв

жизничеловека. 

Взаимопомощь, 

сострадание,милосердие, 

любовь, дружба, 

коллективизм,  патриотизм,  

любовькблизким 

Пониматьиобъяснять,чтотакоемо

ральинравственность,любовькблиз

ким.Показыватьнапримерахваж

ностьтаких ценностей как 

взаимопомощь,сострадание,мило

сердие,любовь,дружбаидр. 

Разграничивать и определять 

основные понятия, решать 

текстовые 

задачи,работатьсучебником 
 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

2

0 

Историческая

памятькакдух

овно-

нравственная 

ценность 

 Чтотакоеисторияипочемуо

на важна? История семьи 

—

частьисториинарода,госуд

арства,человечества. 

Важностьисторическойпа

мяти,недопустимостьеёфа

льсификации.Преемственн

остьпоколений. 

Объяснятьсмыслтермина«истор

ия»,пониматьважностьизучения

истории. 

Пониматьиобъяснять,чтотакоеи

сторическаяпамять,какисторияка

ждойсемьисвязанасисториейстра

ны.Работать с учебником, 

выделять иопределять 

основныепонятия,слушать и 

анализировать 

выступленияодноклассников 

2

1 

Литературака

кязыккультур

ы 

 Литература как 

художественное 

осмысление 

действительности. 

Отсказкикроману. 

Зачемнужнылитературные

произведения?Внутренний

мирчеловекаиегодуховнос

ть. 

Пониматьособенностилитератур

ы,её отличия от других видов 

художественноготворчества. 

Объяснятьсредствавыражениядух

овногомирачеловека,егоморалиин

равственности в произведениях 

литературы. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отать с художественной 

литературой,изучатьианализиров

атьисточники 

2

2 

Взаимовлияниек

ультур 

 Взаимодействиекультур.М

ежпоколеннаяимежкульту

рнаятрансляция. Обмен 

Иметьпредставлениеозначени

итерминов«взаимодействиекульт

ур», 

«культурный   обмен».  



   ценностнымиустановками

иидеями. 

Примерымежкультурнойк

оммуникациикакспособфо

рмированияобщихдуховно

-нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьважностьс

охранениякультурногонаследия. 

Слушать объяснения учителя, 

понимать и разграничивать 

понятия, 

отбиратьисравниватьматериа

лпонесколькимисточникам 

2

3 

Духовно-

нравственныец

енностироссий

скогонарода 

 Жизнь, достоинство, 

права 

исвободычеловека,патри

отизм, гражданственность, 

служениеОтечествуиответ

ственность за его судьбу, 

высокиенравственныеиде

алы,крепкаясемья,созида

тельныйтруд, 

приоритетдуховногонад 

материальным, 

гуманизм,милосердие, 

справедливость,коллектив

изм, 

взаимопомощь,историческ

ая память и 

преемственность 

поколений,единствонарод

овРоссии 

Уметьобъяснятьзначениеосновн

ыхпонятий,отражающихдуховно-

нравственныеценности. 

Осознаватьихизащищатьв  

качестве базовых 

общегражданских 

ценностейроссийскогообщества. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отатьсучебником(смысловоечтен

ие) 

2

4 

РегионыРосси

и:культурное

многообразие 

 Историческиеисоциальные

причины культурного 

разнообразия. 

Каждыйрегионуникален. 

Пониматьпринципыфедеративн

огоустройстваРоссии,объяснять

понятие«полиэтничность». 

 

   МалаяРодина—

частьобщегоОтечества 

Пониматьценностьмногообразияк

ультурныхукладовнародовРоссии. 

Уметьрассказыватьокультурном

своеобразиисвоеймалойродины. 

Слушать и анализировать 

выступления одноклассников, 

работать с источниками 

2

5 

Праздникивку

льтуренародо

вРоссии 

 Чтотакоепраздник?Почему

праздникиважны.Праздни

чныетрадициивРоссии. 

Народныепраздникикакпа

мять культуры, как 

воплощениедуховно-

нравственныхидеалов. 

Пониматьи объяснять, что такое 

«народный  праздник».  

Уметьрассказыватьопраздничны

хтрадицияхразныхнародовисвоей

семьи.Пониматьиобъяснять 

нравственныйсмыслнародногопраз

дника. 

Работать с учебником, 

просматриватьианализировать

учебныефильмы 



2

6 

Памятники в 

культуре 

народовРосси

и 

 Памятники как часть 

культуры:исторические,ху

дожественные,архитектур

ные. 

Культура как память. 

Музеи. Храмы. 

Дворцы.Историческиездан

иякаксвидетелиистории.А

рхитектураидуховно-

нравственныеценностинар

одовРоссии 

Устанавливатьсвязьмежду  

историейпамятникаиисториейкрая. 

Характеризоватьпамятникиистор

ииикультуры. 

Пониматьнравственныйинаучныйс

мыслкраеведческойработы. 

Слушатьобъясненияучителя,рабо

тать с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

 

2

7 

Музыкальнаяку

льтуранародов

России 

 Музыка. 

Музыкальныепро-

изведения. 

Музыкакакформавыражен

ияэмоциональныхсвязейме

ждулюдьми.Народные 

инструменты. 

Историянародавегомузыке

иинструментах. 

Пониматьособенностимузыкикакв

идаискусства. 

Знатьиназыватьосновныетемыму

зыкальноготворчестванародовРос

сии, понимать, как история 

народаотражаетсявегомузыке. 

Слушатьобъясненияучителя,рабо

тать с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

2

8 

Изобразительн

ое     искусство 

народовРоссии 

 Художественнаяреальност

ь. 

Скульптура:отрелигиозны

хсюжетовксовременномуи

скусству. Храмовые 

росписи 

ифольклорныеорнаменты 

.Живопись,графика. 

Выдающиеся художники 

разных народовРоссии. 

Пониматьиобъяснятьособенности

изобразительногоискусствакаквида

художественноготворчества. 

Пониматьиобосновыватьважност

ьискусствакакформытрансляциик

ультурныхценностей. 

Знать и называть основные темы 

искусстванародовРоссии. 

Слушатьобъясненияучителя,рабо

тать с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

2

9 

Фольклорилите

ратуранародовР

оссии 

 Пословицы и поговорки 

.Эпосисказка.Фольклоркак 

отражениеистории 

Понимать,чтотакоенациональная

литература. 

Объяснятьипоказыватьна 
 

   народаиегоценностей,морал

иинравственности. 

Национальнаялитература. 

Богатствокультурынародаве

голитературе. 

примерах,какпроизведенияфолькло

раотражают историю народа, его 

духовно-нравственныеценности. 

Отбирать и сравнивать материал 

изнескольких источников, 

решать текстовые задачи, 

слушать и 

анализироватьвыступленияоднок

лассников 

3

0 

Бытовые 

традиции 

народовРосси

и: пища, 

одежда, 

дом.(практичес

кое 

занятие) 

 Рассказобытовых  

традициях своей семьи, 

народа, региона. 

Докладсиспользованиемра

знообразногозрительногор

ядаидругихисточников 

Отбирать и сравнивать 

учебный 

материалпонесколькимисточника

м,решатьтекстовыезадачи,слуш

атьианализироватьвыступления

одноклассников, работать с 

научно-популярнойлитературой 



3

1 

Культурная   

карта России 

(практическо

езанятие) 

 ГеографиякультурРоссии.

Россиякаккультурнаякарта

. Описание регионов в 

соответствиисихособеннос

тями 

Отбиратьисравниватьнескольк

оисточников, решать текстовые 

задачи, слушать и 

анализировать 

выступленияодноклассников,рабо

татьснаучно-

популярнойлитературой 

3

2 

Единствостран

ы-   

залогбудущего

России 

 Россия—единаястрана. 

Русскиймир. 

Общаяистория,сходствоку

льтурныхтрадиций,единые

духовно-нравственные 

ценности народовРоссии 

Пониматьиобъяснятьзначениеобщ

их элементов и черт в культуре 

разныхнародовРоссиидля  

обоснованияеё культурного, 

экономического единства. 

Слушать объяснения учителя, 

систематизироватьучебныймат

ериал 

3

3 

Урокповторения и 

обобщения 
 Россия—единаястрана. 

Русскиймир. 

Отбирать и сравнивать 

учебный 

материалпонесколькимисточника

м,решатьтекстовыезадачи,слуш

атьианализироватьвыступления

. 

3

4 

Промежуточная 

аттестация 

 Общаяистория,сходствоку

льтурныхтрадиций,нравст

венные ценности 

народовРоссии. 

Отбирать и сравнивать 

учебный 

материалпонесколькимисточника

м,решатьтекстовыезадачи,слуш

атьианализироватьвыступления

. 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Виноградова Н.Ф., Основы духовно-нравственной культуры народов России, 5 класс. Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение»;  

;  

;  

Введите свой вариант: 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В. Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Москва. Издательский центр "Вентана- Графа" 2019. 

ВорожейкинаН.И.,Заяц Д.В. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Смоленск-

2019. 

Гогиберидзе Г.М. Основы духовно-нравственной культуры народов России 5 класс, Москва-2018. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов http:// fcior. edu ; 

Øhttp://orkce.apkpro.ru/ - сайт дисциплины ОРКСЭ образовательной области основ духовно-

нравственной культуры народов России 

Ø http://www.religio.ru/ - Мир религий  

Øwww.gmir.ru - Государственный музей истории религии 

Øhttp://www.musei-online.blogspot.ru/search/label/Россия - сайт «Музеи онлайн» с виртуальными 

экскурсиями по музеям мира, представлено 16 музеев России. 

Øhttps://www.ethnomuseum.ru - сайт Российского этнографического музея. 

Øhttp://www.culture.ru - сайт «Культура. РФ», гуманитарный просветительский проект, посвященный 

культуре России. Рассказывает о наиболее значимых событиях, народных традициях, памятниках 

нашей страны. 

Ø http://www.artclassic.edu.ru/ - коллекция образовательных ресурсов по поиску произведений 

искусства по времени, стране, стилю. 

Ø http://www.rsl.ru/ - сайт российской государственной библиотеки.  

Ø http://www.eart.by.ru - иллюстрированный словарь по искусству. 

Ø http://www.artcyclopedia.com - иллюстрированная энциклопедия по искусству. 



 

Ø http://www.bibliotekar.ru/rossia/index.htm - электронная библиотека 

Ø http://sokrnarmira.ru - библиотека народной мудрости: мифов, сказок, притч, легенд, былин, 

пословиц и поговорок. 

Ø http://parables.ru/main-17.html - детские притчи  

Ø http://pritchi.ru – притчиХочу такой сайт 

Øhttp://www.artprojekt.ru - энциклопедия искусства - галереи, история искусства. 

Øhttp://www.smirnova.net/ - гид по музеям мира и галереям.  

Ø http://www.cbook.ru/peoples/ - электронная энциклопедия «Народы и религии мира». 

Øhttp://witcombe.sbc.edu/ARTHLinks.html - сайт с ресурсом ссылок по истории искусства. 

Øhttp://www.huntfor.com/arthistory/ - энциклопедия по истории изобразительных искусств. 

Ø http://www.ethnology.ru - сайт «Этнография народов России» с материалами по этнографии. 

Øhttp://www.rusnations.ru - мультимедийный проект «Лица России», созданный для знакомства с 

культурой разных народов России. 

Ø http://russia.yaxy.ru - сайт «Великая страна» содержит сведения по географии, истории и культуре 

народов России. 

Ø http://www.smallbay.ru/— галерея шедевров живописи, скульптуры, архитектуры, мифология, 

библиотека, фото. 

Ø http://www.culturemap.ru/— культура регионов России.  

Ø http://www.artnet.com/— ссылки на сайты галерей всего мира, каталог художников. 

Øhttp://2berega.spb.ru/user/nizhnik65/folder/22663/ - материал (презентации, разработки уроков) по 

основам православной культуры 

Ø http://muzlo.at.ua/publZ4 - анимированные истории Ветхого завета, мультсериал «Моя первая 

Библия» 

Ø http://skazanie.info - библиотека мифов и сказаний разных народов мира, в том числе народов Урала 

и Поволжья, Сибири и Дальнего Востока, славянского мира. 



 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  

Проектор, ноутбук. 

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

Компьютер с выходом в интернет 
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