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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
            Календарный учебный график МБОО Матвеевская  СШ им.В.И.Кочеткова  на 2023 – 

2024  учебный год является одним из основных документов, регламентирующих организацию 

образовательной деятельности.  

          Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

          Нормативную базу календарного графика школы составляют: 

-Закон Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ МОиН       

№ 286 от 31 мая 2021 зарегистрирован Минюст № 64100 от 05 июля 2021);  

-Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ 

Минпросвещения РФ№ 373 от от 6 октября 2009 г. зарегистрирован Минюст № 15785);   

- 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"  

-Устав МБОО Матвеевская  СШ им.В.И.Кочеткова  .  

-Постановление  главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020г №16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-

20» 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов  среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2. 

-Письмо Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области от 05.07.2022г №73-

иогв-0105/4610исх  «Об организации образовательной деятельности в 2022-2023 учебном 

году». 

-основная образовательная программа начального общего образования  

1.Регламентирование образовательной деятельности на учебный год. 

1.1. Продолжительность учебного года: 

 Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

 Дата окончания учебного года  

 - 2–4-е классы - 26 мая 2024 года. 

 - 1 класс – 19 мая 2024 года 

Продолжительность учебного года: 

 – 2-4-е классы – 34 недели; 

 – 1-й класс – 33 недели 1 день  

1.2. Сменность занятий: 

Занятия проводятся в одну смену. 

1.3. Продолжительность учебных занятий: 

Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и рабочих днях. 

1 класс 

 Учебный период Дата Продолжительность  

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

1 триместр 01.09.2023 19.11.2023 10 недель 1 дня 51 

2 триместр 27.11.2023 18.02.2024 11 недель 55 

3 триместр 26.02.2024 19.05.2024 12 55 

Итого в учебном году 33 недели 1 день 161 дней 

2-4 классы 

 



 Учебный период Дата Продолжительность  

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

1 триместр 01.09.2023 19.11.2023 10 недель 1 дня 51 

2 триместр 27.11.2023 18.02.2024 11 недель 55 

3 триместр 26.02.2024 26.05.2024 12 недель 3 дня 60 

Итого в учебном году 34 недели 166 дней 

 

1.4. Продолжительность каникул в течение учебного года:  

 Каникулярный период Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Осенние каникулы (промежуточные) 09.10.2023 15.10.2023 

Осенние каникулы 20.11.2023 26.11.2023 

Зимние каникулы (промежуточные) 31.12.2023 07.01.2024 

Зимние каникулы 19.02.2024 25.02.2024 

Весенние каникулы 08.04.2024 14.04.2024 

Летние каникулы 2-4 классы 01.06.2024 31.08.2024 

Летние каникулы 1 класс 20.05.2024 31.08.2024 

 

2. Регламентирование образовательной деятельности на неделю 

2.1. Режим работы школы: 

1 –  4 классы – 5-дневная учебная неделя. 

Суббота – развивающий  день. 

 Воскресенье – выходной день. 

 

3. Регламентирование образовательной деятельности на день 

3.1. Продолжительность урока: 

1 классы – 1 полугодие – 35 минут; 2 полугодие – 40 минут; 

2 – 4 классы – 40 минут. 

 

3.2. Расписание звонков  

1 классы 

Сентябрь – октябрь 

3 урока по 35 мин. 

Ноябрь – декабрь 

4 урока по 35 мин. 

Январь – май 

Второе полугодие 

1 УРОК   09.00 – 09.35 

Завтрак 20 минут 

2 УРОК   09.55 – 10.30 

3 УРОК  11.20 – 11.55 

Обед 20 минут 

 

1 УРОК   09.00 – 09.35 

Завтрак 20 минут 

2 УРОК   09.55 – 10.30 

3 УРОК  11.20 – 11.55 

 Обед 20 минут 

4 УРОК  12.15 – 12.45 

 

1 УРОК   09.00 – 09.40 

Завтрак 20 минут 

2 УРОК   10.00 – 10.40 

3 УРОК  11.30 – 12.10 

 Обед 20 минут 

4 УРОК  12.30 – 13.10 

5 УРОК   13.20 – 14.00 

В 1 классе после 2 урока – динамическая  пауза 40 мин 

2-4 классы 

2-5 классы 

1 УРОК   09.00 – 09.40 

    Завтрак 20 минут 

2 УРОК  10.00 – 10.40 

3 УРОК  10.50 – 11.30 



4 УРОК  11.40 – 12.20 

     Обед 20 минут 

5 УРОК  12.40 – 13.20 

 6УРОК  13.40 – 14.20  

3.3. Режим питания 

1-4   классы – после 1 урока – завтрак 

1 – 4 классы – после 4  урока – обед 

3.4. Организация занятости обучающихся во второй половине дня 

Проводится  по утверждённому графику в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами.  

4. Максимальная аудиторная нагрузка  

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПин 

2.4.2.2821 – 10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5 – дневная учебная неделя) в академических 

часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная  21 23 23 23 

Внеурочная  не более 10 не более 10 не более 10 не более 10 

 

5. Организация промежуточной  аттестации  

Промежуточная аттестация проводится  в 1-4 классах  с 15.04.2024 г  по 17.05.2024 года по всем 

предметам без прекращения учебной деятельности.  

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

диагностические, проверочные, лабораторные, практические, контрольные, 

творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы 

на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок; 

- педагогическое наблюдение. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех 

или иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты 

участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных меропрятиях. 

 

6. Общий режим работы МБОО Матвеевская  СШ им.В.И.Кочеткова   

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, выходным 

днём является воскресенье, суббота – развивающий день. В развивающий день – субботу – 

реализуются мероприятия и занятия, предусмотренные образовательной программой, планом работы 

образовательной организации, в том числе мероприятия с использованием возможностей и ресурсов 

образовательной среды. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) школа не работает. 

Значимые мероприятия 2023 -2024 учебного года :  

1 сентября- День Знаний.  

3 сентября - День солидарности в борьбе с терроризмом. 

 8 сентября - Международный день грамотности.  



11 сентября - День памяти жертв фашизма.  

 21 сентября – Международный день мира. 

 1 октября – Международный день пожилых людей.  

5 октября - Международный день учителя. 

4 ноября- День народного единства. 

7 ноября - День согласия и примирения.  

26 ноября- День матери. 

 12 декабря - День Конституции Российской Федерации.  

1 января –Новый год.  

19 января- День образования Ульяновской области.  

23 февраля- День защитника Отечества.  

8 Марта- Международный женский день.  

18 марта- День воссоединения Крыма с Россией.  

12 апреля - Всемирный день авиации и космонавтики.  

9 мая- День Победы советского народа в Великой Отечественной войне.  

15 мая – Международный день семьи.  

24 мая - День славянской письменности и культуры.  

25 мая- Последний звонок.  

12 июня- День России. 

 

 

 

Зам.директора по УВР               Е.Н. Титова 
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